
糖尿病は自覚症状があまりないため、その半分以上の方

が治療を受けていないと言われています。糖尿病を放置

すると、動脈硬化が進み、心筋梗塞や脳梗塞など重篤な病気につながることがあります。今回、当

クリニックで血糖チェックや、血管年齢チェックを気軽に体験していただきたいと思います。

ぜひ、みなさんお誘い合わせてお越しください。

6月24日（土）

● 当院院長による、糖尿病・合併症について
の予防教室（１４時～・１５時～）
● 理学療法士による、運動指導
● 管理栄養士による相談・指導
● 血糖測定、尿検査、血圧測定
● 血管年齢チェック（血圧脈派検査 先着順）
● ウォーターベッドの体験（先着順）

☆休憩スペースあります。


